Barbara Gurtner, hier auf dem Kinderspielplatz
des Berner Generationenhauses, gehort zu den
revolutiondren Grossmiittern der ersten Stunde.
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% Verinderung»

Sie nennen sich Omas gegen rechts, Klimaseniorinnen oder GrossmiitterRevolution - heutige

.

1 «

Seniorinnen wollen nicht still in einer Ecke sitzen, sondern laut und deutlich bei gesellschaftlichen

Diskussionen mitreden. Eine von ihnen ist Barbara Gurtner, die iiberzeugt davon ist, dass das

Private politisch und das Politische privat ist.

lles ist politisch!», betont die
A Bernerin Barbara Gurtner

von der GrossmiitterRevolu-
tion wiederholt. «Wenn alte Menschen
gepflegt werden miissen, sind sie auf eine
gute Betreuung angewiesen. Wenn die
Rente von Frauen niedriger istals die der
Minner, dann deshalb, weil sie wihrend
des Erwerbslebens oft fiir gleiche Arbeit
weniger Lohn erhielten als die Manner.
Alles ist politisch und alles hangt mitein-
ander zusammen», sagt Gurtner. Mit
solchen politischen aber auch personli-
chen Fragen rund ums Alter beschiftigt
sich der Think Tank GrossmiitterRevo-
lution, der 2010 auf Initiative des Migros
Kulturprozents ins Leben gerufen wur-
de. Das Netzwerk fiir die heutige Gross-
miittergeneration - egal ob mit oder
ohne Enkel - versteht sich «als soziale
Bewegung, die die gesellschaftsrelevan-
ten Themen und Anliegen zum Alter,
Frausein und [den] Generationen auf-
nimmt, bearbeitet und sich dazu verlau-
ten lisst», so der Eigenbeschrieb. Orga-
nisiert ist die GrossmiitterRevolution in
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Regional- und Arbeitsgruppen, zweimal
jahrlich trifft man sich fiir eine Tagung
oder ein Forum. Die Frauen sollen sich
so einbringen, wie sie gerade Zeit und
Lust haben, ohne feste Verpflichtungen.
Wer mag, ist auch dabei, wenn sich die
Grossmiitter beispielsweise fiir eine
Demo gegen Lohnungleichheit versam-
meln oder am 14. Juni am Frauenstreik
teilnehmen, ein Muss ist es nicht.

Etwas Neues schaffen

Barbara Gurtner war ihr ganzes Er-
wachsenenleben politisch engagiert,
amtete als Nationalratin und Grossritin
im Kanton Bern. Sie hitte sich wohl so
oder so in irgendeiner Form auch nach
ihrer Pensionierung gesellschaftlich
engagiert. Als sie aber nach der Griin-
dungsversammlung von der Grossmiit-
terRevolution las, wusste sie sofort: «Das
ist es, da gehore ich hin. Mich hat der
Begriff Revolution fasziniert, das klingt
so kraftvoll. Revolution heisst fiir mich
Verinderung, etwas Neues. Ich war vor
meinem Engagement bei der Grossmiit-

von Christine Schnapp

terRevolution bereits Prisidentin des

neugeschaffenen Rats fiir Seniorinnen

und Senioren Bern. Eine unserer ersten

Aufgaben war es, an einem Altersleitbild

fiir die Stadt mitzuarbeiten. Etwas Neu-
es schaffen, das kann man auch im Alter

noch.» Was treibt die Seniorin an, sich

in immer wieder neuen Formen zu

engagieren? «Meine Betroffenheit. Ich

habe immer aus der eigenen Betroffen-
heit heraus politisiert — auch heute noch.
Die eigene Betroffenheit hat mich ge-
pragt fiir das, wofiir ich mich heute ein-
setze.» Es liegt auf der Hand, dass sich

Barbara Gurtner innerhalb der Gross-
miitterRevolution in der Arbeitsgruppe

«Manifestgruppe» engagiert, die fiir die

Ausarbeitung und Formulierung der po-
litischen Forderungen der Grossmiitter-
Revolution zustindig ist.

Gurtner hat zwei Kinder alleine gross-
gezogen und ihren kranken Vater ge-
pflegt. Sie weiss also genau, wovon sie
spricht, wenn sie sagt, dass Care-Arbeit
noch immer zum grossen Teil von Frau-
en und zum grossen Teil gratis geleistet
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wird. «Die Politik muss sich Gedanken
dariiber machen, wie diese Arbeit finan-
ziert werden kann, ohne dass die, die sie
leisten, Einbussen bei den Renten in
Kauf nehmen miissen.» Heutige Gross-
eltern leisten in der Schweiz jahrlich 100
Millionen Stunden Arbeit als Enkelbe-
treuerinnen und -betreuer. 80 Prozent
davon werden von Frauen geleistet. «Das
ist sehr viel Geld, das der Staat nicht auf-
bringen muss und das niemand erhalt.
Eine typische Frauenarbeit eben. Care-
Arbeit braucht unbedingt mehr Aner-
kennung. Viele Frauen sind im Alter fi-
nanziell schlecht gestellt oder miissen
sogar Ergianzungsleistungen beziehen.
Das sind Probleme, die auf die politische
Agenda gehoren», hilt Barbara Gurtner
dezidiert fest.

Frauen, die etwas zu sagen haben

Was sind andere Themen, die ihr und
den revolutiondren Grossmiittern wich-
tig sind? «Da gibt es viele. Zum Beispiel
die Generationensolidaritit. Wir dlteren
Frauen wissen, was es heisst, nicht den-
selben Lohn zu erhalten wie die Manner.
Wir setzen uns deshalb dafiir ein, dass
heute erwerbstatige Frauen endlich den
gleichen Lohn fiir gleiche Arbeit erhal-
ten. Die Finanzierung der Pflege im Al-
ter ist ein grosses Thema fiir uns, denn
alle Menschen haben ein Recht auf ein
wiirdiges Alter. Wir sind gefordert, Lo-
sungen zu finden, die allen zugéinglich
sind. Es ist uns aber auch wichtig, dass
dltere Menschen in der Gesellschaft
sichtbar sind, dass man die Bilder, die
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Die Omas gegen rechts, gegriindet in Osterreich und mittlerweile auch in vielen
Stddten Deutschlands prdsent, liessen sich von ihren Schweizer Schwestern der

GrossmiitterRevolution inspirieren.

man von dlteren Menschen hat, der heu-
tigen Realitdt anpasst. Heutige Gross-
miitter hocken nicht mehr alle strickend
in der Ecke. Wir haben politische Anlie-
gen. Und wir haben sehr viel Lebens-
erfahrung, Ressourcen und etwas zu sa-
geny, fithrt Gurtner aus.

GROSSMUTTERREVOLUTION

Wir sind engagiert

Das Migros-Kulturprozent fordert
und betreibt im Bereich Genera-
tionen eine Vielzahl an Projekten
und Initiativen. Eines davon ist
die GrossmiitterRevolution, eine
Plattform und ein Think Tank fiir
die Frauen der heutigen Gross-
miittergeneration. Sie leisten
einen wesentlichen Beitrag zum
Gelingen der Generationenbezie-
hungen im Wandel der Gesell-
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schaft und damit zur Lebensquali-

tat und dem gesellschaftlichen

Zusammenhalt. Wer sich engagie-

ren will, meldet sich am besten
direkt bei einer der Regio- oder
Arbeitsgruppen. Es ist aber auch
maglich, zuerst unverbindlich
den Newsletter zu abonnieren.
Alle Informationen unter
www.grossmuetter.ch.

Trotz all der politischen Anliegen, die
GrossmiitterRevolution ist keine politi-
sche Partei. Fiir Barbara Gurtner ist es
«eine schone Chance, im Alter noch ak-
tiv zu sein, zu tun, was man will und was
man noch mag. Wenn wir unsere Le-
benserfahrungen biindeln und einbrin-
gen, dann gibt das eine grosse Kraft.»
Fast kriegt man Lust, Teil dieser Bewe-
gung zu werden. Vor allem, wenn Gurt-
ner noch erginzt: «Die Grossmiitter-
Revolution kann die Welt nicht retten,
aber wir konnen einen Beitrag leisten zu
einer lustvollen Gestaltung des Alters
und der Teilhabe am 6ffentlichen Leben.
Und wir finden, dass politische Fragen
nicht verkrampft angegangen werden
miissen. Bei uns macht Diskutieren
Spass. Wir politisieren aus der eigenen
Betroffenheit, und die ist bei allen gleich.
Ich hoffe, dass es die GrossmiitterRevo-
lution noch lange in der jetzigen Form
geben wird. Der Austausch bringt uns
auch personlich etwas, ich lerne dazu
und werde angeregt, meine Haltung zu
hinterfragen.» =





